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Pondělí 3.11.2025
Toustík se sýrem,zelenina,mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Rybí  (A: 01,04,07,09)Polévka
Celozrnné rizoto,čaj  (A: 01,07,09)Oběd
Červená řepaDoplněk
Chléb,máslo,med,čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 4.11.2025
Jogurt,rohlík,čaj,ovoce  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Drůbková s kapáním  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Vep.kýta na smetaně,housk.knedlík,džus  (A: 01,01a,03,07,10)Oběd
Houska,pom.máslo,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 5.11.2025
Pomazánka brokolicová,chléb,čokomléko,zelenina  (A: 01,07)Přesnídávka
Koprová  (A: 01,03,07)Polévka
Obalovaná ryba,bram.kaše,voda s citr.  (A: 01,03,04,07)Oběd
KompotDoplněk
Rohlík,máslo,rajče,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 6.11.2025
Perník,ovoce,kakao  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Česneková  (A: 01,07,09)Polévka
Jemný párek,čočka,okurka,čaj  (A: 01,01a,06,07,09)Oběd
Chléb,pom. z peč.masa,čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 7.11.2025
Pomazánka tvarohová s mrkví,houska,mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Hovězí s fritátovými nudlemi  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
Hov.maso ve vlastní šťávě,těstoviny,100%džus  (A: 01,03,09)Oběd
Jogurt s cereáliemi  (A: 01,07,08,09,10)Doplněk
Rohlík,lučina,čaj,paprika  (A: 01,03,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Mléko je podáváno každý den k obědu.


